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Mezinárodní definice porodní asistentky podle ICM  
 

 

 

Porodní asistentka je osoba, která úspěšně dokončila vzdělávací program v oboru 
porodní asistence řádně uznaný v zemi, kde probíhá výuka, a založený na 
požadavcích dokumentů Nezbytné kompetence ICM pro základní praxi porodních 
asistentek a Globální standardy ICM pro vzdělávání porodních asistentek, a která 
získala kvalifikaci potřebnou pro získání registrace a/nebo zákonné licence nutné 
k výkonu povolání porodní asistentky a  pro používání označení „porodní 
asistentka“ a je kompetentní k výkonu povolání porodní asistentky. 

 

Rozsah činnosti 
 

Porodní asistentka je uznávána jako odpovědný odborný pracovník, který 
spolupracuje s ženami a poskytuje jim nezbytnou podporu, péči a poradenství 
v průběhu těhotenství, porodu a poporodním období, na vlastní zodpovědnost 
vede porody a poskytuje péči novorozencům a dětem v kojeneckém věku. Tato 
péče zahrnuje preventivní opatření, podporu normálního porodu, rozpoznání 
komplikací u matky i dítěte, zajištění přístupu k lékařské péči nebo jiné vhodné 
pomoci a provedení nezbytných opatření v naléhavých případech. 

 

Porodní asistentka má důležitou roli v oblasti zdravotního poradenství 
a vzdělávání, a to jak žen, tak i jejich rodin a komunit. Tato práce by měla 
zahrnovat předporodní vzdělání a přípravu na rodičovství a může zahrnovat 
i oblasti zdraví žen, sexuálního či reproduktivního zdraví a péči o děti. 

 

Porodní asistentka může provozovat svoji činnost v jakémkoli prostředí včetně 
domácího prostředí, komunitní péče, nemocnic, klinik nebo zdravotnických 
středisek. 
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